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Catequesis de Padres 2023/2024
TEMAMES

Dios actúa para nosotros. ¿Cómo celebramos los misterios de Cristo?17/18/19 OCTUBRE

SACRAMENTOS DE INICIACIÓN: el Bautismo y la Confirmación.14/15/16 NOVIEMBRE

SACRAMENTOS DE INICIACIÓN: La Eucaristía: las partes de la Misa.12/13/14 DICIEMBRE

SACRAMENTOS DE CURACIÓN: Penitencia, Reconciliación y Unción de enfermos.16/17/18 ENERO

SACRAMENTOS DE MISIÓN: Orden Sacerdotal y Matrimonio. 
El concepto de "vocación“.

13/14/15 FEBRERO

Pasión y Resurrección de Jesús.12/13/14 MARZO

Otras celebraciones litúrgicas: sacramentales, la piedad popular, las 
peregrinaciones, el via crucis, el entierro cristiano.

09/10/11 ABRIL

María, Madre de Jesús.14/15/16 MAYO

Reunión balanceJUNIO



Los sacramentales
Son signos sagrados o acciones sagradas 

por las que se confiere una bendición.



La piedad popular
• Es una forma importante de 

expresión de la fe integrada en la 
cultura.

• Debe estar integrada en la acción 
pastoral de la Iglesia.

• Debe conducir a Cristo sin 
quedarse en el mero formalismo.

• Se expresa en:
• La veneración de reliquias
• Las procesiones
• Las peregrinaciones 
• Las devociones



Venerar las reliquias

• La veneración de reliquias es una necesidad humana natural, para 
mostrar respeto y honor a personas veneradas. 

• La veneración de reliquias es correcta cuando se alaba la acción de 
Dios en personas que se han entregado totalmente a él.



Las procesiones
• Son actos expresivos del fervor popular, con un alto 

valor de catequesis. 

• La Iglesia las reconoce como un medio válido para 
«impulsar la piedad de los fieles, o para conmemorar 
los beneficios de Dios y darle gracias, o para implorar el 
auxilio divino».

• Las hermandades y cofradías mantienen el culto a una
devoción concreta, que se manifiesta también en obras
de piedad y caridad.

• Las procesiones siguen un protocolo: se abre con la 
Cruz, el incienso antes del trono o paso, los ciriales…



Las 
peregrinaciones

• Ya en el antiguo Israel se peregrinaba al Templo de Jerusalén. Los cristianos 
retomaron esta costumbre. 

• En la Edad Media surge un verdadero movimiento de peregrinaciones a los 
lugares santos

• Especialmente a Jerusalén 
• Y a las tumbas de los apóstoles en Roma y Santiago de Compostela. 

• Hoy las peregrinaciones experimentan un renacimiento único. Los hombres 
buscan la paz y la fuerza que brotan de los lugares santos. 

• Están cansados del individualismo, quieren salir de la rutina diaria, liberarse de lastres y ponerse 
en marcha hacia Dios.

Quien peregrina «ora» con los pies y experimenta con todos los 
sentidos que toda su vida es un único gran camino hacia Dios.



Las devociones
• Las devociones son manifestaciones de nuestro amor a Dios mediante 

el culto y el servicio al Señor para honrarlo y darle gloria, a través de:
• La oración pública o privada.
• La realización de algún acto en su memoria.

• Son actos de devoción: oraciones, novenas, letanías, meditaciones…

Devociones más conocidas

VIA CRUCIS SANTO ROSARIO ADORACIÓN AL 
SANTÍSIMO

ANGELUS Y REGINA 
COELI

SAGRADO CORAZÓN 
JESÚS



Los exorcismos
• Se narra en los Evangelios que Jesús expulsaba demonios. Tenía poder sobre poderes y fuerzas malignos y podía liberar 

a personas sometidas a ellos.

• Jesús dio a los apóstoles «autoridad para expulsar espíritus inmundos y curar toda enfermedad y toda dolencia» (Mt 
10,1). 

• Lo mismo hace la Iglesia, cuando un sacerdote, que ha recibido este encargo, pronuncia la oración del exorcismo sobre 
una persona que lo solicita. 

• Antes se excluye que se trate de un fenómeno psíquico o psicológico. 

• En el exorcismo se trata de rechazar una tentación y un asedio espiritual y de la liberación del poder del maligno. 

TIPOS DE EXORCISMOS

• En todo Bautismo se realiza el llamado “exorcismo simple”, una oración en la que el niño es sustraído del poder del 
maligno y es fortalecido contra las «fuerzas y poderes» que ha derrotado Jesús. 

• El exorcismo solemne es una oración, mediante la cual, por el poder de Jesús, un cristiano bautizado es sustraído a la 
influencia y al poder del maligno; este exorcismo se realiza en contadas ocasiones y sólo después de un riguroso 
examen.

• Lo que se representa en las películas como «exorcismo» no se corresponde, en la mayoría de los casos, con la verdad 
de Jesús y de la Iglesia. 



El entierro 
cristiano

• Las exequias cristianas son un servicio de la 
comunidad a sus difuntos. 

• Acogen el duelo de los parientes del 
difunto, pero son siempre portadoras de 
las señales de la Pascua. 

• Morimos en Cristo para celebrar con él la 
fiesta de la Resurrección.



Nos ponemos en marcha: DOCAT

DESAFÍO: AUMENTEMOS NUESTRA DEVOCIÓN
• ¿Por qué no practicar la oración diaria? https://www.rezandovoy.org/
• Bendigamos la mesa en la cena con los niños.
• Colaboremos con la Iglesia y su labor social marcando la X en la declaración de la Renta.
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